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2 LECTURE NOTE : เล่าให้ฟัง

คิด	 ไม่ถึงไม่ได้ 	 เตรยีมใจ ไว้เลย
ถึง	 ท่วมทุกข์เทวษไห้	 ไม่ยั้ง
ใน	 อกอัดขัดใจ 	 กลัดกรุ่น
หลวง..	 โธ่! พ่อหลวงตั้ง	 แต่นี้นิรา

คิด	 มาหมายยื่นฟ้อง	 ต่อฟ้า ดินเอย
ถึง 	 เทพเทวดา	 ทั่วทั้ง
ใน 	 ใจใคร่ฎีกา	 มาเพื่อ พ้อแฮ
หลวง 	 ปู่หลวงตารั้ง	 ไป่ได้ฤๅนา

คิด	 อาวรณ์วุ่นว้า	 เวียนคิด ครวญ
เฮย
ถึง	 พระบาทบพิตร	 ปกเกล้า
ใน	 หลวง ธ สถิต	 ณ แห่ง ใดนา
หลวง 	 อยู่ใดใคร่เฝ้า	 เป่าร้องรักราช

คิด 	 ถึงพระบาทเบื้อง	 ยุคล
ถึง 	 อ่าองค์ภูมิพล	 ผ่านเกล้า
ใน 	 จิตคิดใคร่ยล	 ยินท่าน ตรัสนา
หลวง 	 ออกข่าวค�่ำเช้า	 แค่นี้ยินดี

คิด 	 อยู่ที่แผ่นพื้น	 ดินนี้ หนึ่งเดียว
ถึง 	 สุขเพราะภูมี	 ยิ่งล้น
ใน 	 ร่มพระบารมี	 อบอุ่น
หลวง	 ช่วยไทยรอดพ้น	 ผ่านร้ายหลายที

คิด 	 ท�ำดีเพื่อให้	 ตอบแทน ท่านเอย
ถึง	 ไม่มากไม่แม้น	 เท่าไท้
ใน	 ใจไม่คลอนแคลน	 รอยพ่อ ตามนา
หลวง	 ท่านด�ำริไว้	 ใช่แล้วพอเพียง

คิด 	 เบี่ยงคิดบ่ายให้ 	 หายคิด ถึงเอย
ถึง 	 ไม่ว่างวายกิจ	 ไม่แคล้ว
ใน 	 ใจจ่อจงจิต	 คิดไม่ เลิกเลย
หลวง 	 ล่วงลาลับแล้ว	 ร�่ำร้องร�ำพึง

คิด	 คะนึงถึงผ่านเกล้า	 ภูมิพล
ถึง 	 ผ่านวันมาจน	 หนึ่งร้อย
ใน	 หลวงอยู่ในกมล	 กระหม่อม
หลวง	 ราษฎร์ต่างเศร้าสร้อย	 ไม่น้อยลงเลย

คิด 	 เอยคงกว่าร้อย	 	 พันปี
ถึง 	 สร่างเศร้าโศกี	 	 นี่ได้
ใน 	 บุญที่พึงมี	 	 ขอมุ่ง มั่นแฮ
หลวง	 เกิด .. ข้าฯ เกิดใต้	 	 บาทเบื้องยุคล

รองศาสตราจารย์ ดร.พาชิตชนัต ศิริพานิช ผู้ประพันธ์
ปวงข้าพระพุทธเจ้า ขอน้อมร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้
ข้าพระพุทธเจ้า สภาคณาจารย์  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์



3REMINDER : ปฏิทิน

ปฏิทินล่วงหน้า

พระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหา
ภูมพิลอดลุยเดช

พฤศจกิายน 2560
	 	 1 พฤศจกิายน พิธีถวายผ้าพระกฐนิ

พระราชทาน ประจ�ำปี 2560
	 	 16 พฤศจิกายน วนัคล้ายวันสถาปนาคณะ

ภาษาและการสือ่สาร
	 	 26 พฤศจิกายน วนัสดุท้ายของการเรยีนการ

สอนส�ำหรบันกัศกึษาภาคพิเศษ (วนัเสาร์-อาทติย์)
		  ธันวาคม 2560
	 	 1 ธันวาคม วนัสดุท้ายของการเรยีนการสอน

ส�ำหรบันกัศกึษาภาคปกติและภาคพิเศษ  
(วนัท�ำการปกต)ิ

	 	 2 – 8 ธันวาคม สปัดาห์ว่างก่อนสอบ

ตลุาคม 2560
	 	 1 – 12 ตุลาคม วันหยุดกลางภาคหรอืวัน

สอบกลางภาคเรยีน 1/2560
	 	 5 ตุลาคม วันปวารณาออกพรรษา
	 	 13 ตุลาคม วันคล้ายวันสวรรคตพระบาท

สมเด็จพระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช
	 	 14 ตุลาคม วันเปิดเรยีน (ต่อ) ส�ำหรบั

นกัศึกษาภาคพิเศษ (วันเสาร์-อาทิตย์)
	 	 16 ตุลาคม วันเปิดเรยีน (ต่อ) ส�ำหรบั

นกัศกึษาภาคปกติและภาคพิเศษ (วนั
ท�ำการปกต)ิ

	 	 23 ตุลาคม วันปิยมหาราช
	 	 26 ตุลาคม วันพระราชพิธีถวายพระเพลงิ

	 วันสดุท้ายของการส่งค�ำขอแต่ง
ตัง้ต�ำแหน่งทางวิชาการในระดบัสงู
ขึน้ให้กองบรหิารทรพัยากรบคุคล 
เพ่ือให้ทันการประชมุ ก.ก.ว. 
ประจ�ำปี 2560
	 ครัง้ท่ี 5/2560 -  12 ตลุาคม
	 ครัง้ท่ี 6/2560 -  8 ธันวาคม

หมายเหต ุ: เพ่ือให้การเสนอเรือ่งทนัตามก�ำหนดการประชมุข้างต้น ขอให้ส่งเรือ่งไปท่ีกองบรหิารทรพัยากรบคุคลก่อนการประชมุ ก.ก.ว. อย่างน้อย 15 วัน
		    : ก�ำหนดการวัน เวลา อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ในภายหลงั

IN THE NEWS : เป็นข่าว

คิด 	 ท�ำดีเพื่อให้	 ตอบแทน ท่านเอย
ถึง	 ไม่มากไม่แม้น	 เท่าไท้
ใน	 ใจไม่คลอนแคลน	 รอยพ่อ ตามนา
หลวง	 ท่านด�ำริไว้	 ใช่แล้วพอเพียง

คิด 	 เบี่ยงคิดบ่ายให้ 	 หายคิด ถึงเอย
ถึง 	 ไม่ว่างวายกิจ	 ไม่แคล้ว
ใน 	 ใจจ่อจงจิต	 คิดไม่ เลิกเลย
หลวง 	 ล่วงลาลับแล้ว	 ร�่ำร้องร�ำพึง

คิด	 คะนึงถึงผ่านเกล้า	 ภูมิพล
ถึง 	 ผ่านวันมาจน	 หนึ่งร้อย
ใน	 หลวงอยู่ในกมล	 กระหม่อม
หลวง	 ราษฎร์ต่างเศร้าสร้อย	 ไม่น้อยลงเลย

คิด 	 เอยคงกว่าร้อย	 	 พันปี
ถึง 	 สร่างเศร้าโศกี	 	 นี่ได้
ใน 	 บุญที่พึงมี	 	 ขอมุ่ง มั่นแฮ
หลวง	 เกิด .. ข้าฯ เกิดใต้	 	 บาทเบื้องยุคล

	 เมือ่วันท่ี 23 พฤษภาคม 2560 สภา
คณาจารย์จดังานเสวนาวิชาการ หวัข้อ การ
บรหิารสถาบนัอดุมศึกษาสูค่วามเป็นเลศิ โดยได้
รบัเกียรติจาก รศ.ดร.คณุหญิงสมุณฑา พรหม
บญุ เป็นประธานในการเปิดการเสวนา และได้
รบัเกียรติจาก Dr.Kenneth Paul TAN, Vice 
Dean (Academic Affairs), Lee Kuan Yew 
School of Public Policy, National University 
of Singapore และ ผศ.ดร.อรอร ภู่เจรญิ คณบดี

	 เมื่อวันศุกร์ที่ 16 ธันวาคม 2559 สภา
คณาจารย์จัดโครงการ 40 ปี สภาคณาจารย์ 
ร่วมสืบสานการพัฒนาสถาบัน โดยในช่วงเช้า
มีพิธีสงฆ์ ณ ห้องสโมสรราชพฤกษ์ อาคารนว
มินทราธิราช และการเสวนาครบรอบ 4 
ทศวรรษสภาคณาจารย์ โดยอดีตประธานสภา
คณาจารย์ ได้แก่ ศ.กิตติมศักดิ์ ดร.อัศวิน จินต
กานนท์  รศ.ดร.ทองศรี ก�ำภู ณ อยุธยา  
ผศ.ดร.วิศาล บุปผเวส และศ.ดร.อุดม ทุมโฆ
สิต ณ ห้อง 202 ชั้น 2 อาคารสยามบรมราช
กุมารี ส�ำหรับช่วงบ่าย สภาคณาจารย์จัด
เสวนาทางวิชาการ หัวข้อ สถาบันอุดมศึกษา
กับธรรมาภิบาล โดยได้รับเกียรติจาก ศ.ดร. สุ
ชัชชวีร์ สุวรรณสวัสดิ์ อธิการบดีสถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ผศ.ดร. รัฐกรณ์ คิดการ ประธาน
สภาคณาจารย์และข้าราชการแห่งประเทศไทย 
และศ.ดร.โสรัจจ์ หงศ์ลดารมย์ อาจารย์ประจ�ำ
ภาควิชาปรัชญา คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัย ซึ่งทุก ๆกิจกรรมได้รับความ
สนใจจากผู้เข้าร่วมเป็นจ�ำนวนมาก

	 สภาคณาจารย์เป็นเจ้าภาพในการจัดประชุม ปอมท. สมัยสามัญ ครั้งที่ 8/2560 เมื่อวันที่ 19 
สิงหาคม 2560 ณ ห้องประชุมสิริวัฒนภักดี ชั้น 11 อาคารนราธิปพงศ์ประพันธ์ โดยมีประธาน
สภาอาจารย์ และกรรมการสภาอาจารย์จากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ทั่วประเทศ เข้าร่วมประชุม 
จ�ำนวน 26 มหาวิทยาลัย 

	 สภาคณาจารย์จดัการแข่งขันโบว์ลิง่การกุศล
เมือ่วันเสาร์ที ่25 มนีาคม 2560 ณ Blu – O Rhythm  
& Bowl เมกาซนีีเพลก็ซ์ ภายในงานมผีูเ้ข้าร่วม
แข่งขนัรวมทัง้สิน้ 47 ทีม ประกอบด้วย คณาจารย์ 
นกัศกึษาเก่าและนักศกึษาปัจจบัุนของสถาบัน
บณัฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์ เครอืข่ายสภา
คณาจารย์จากมหาวิทยาลยัต่าง ๆ และบคุคล
ภายนอกทีส่นใจในกิจกรรมการแข่งขนัโบว์ลิง่ 
ทัง้น้ีรายได้ส่วนหน่ึงสมทบทุนมลูนิธิชยัพัฒนา

	 	 3 ธันวาคม วันคล้ายวันสถาปนาคณะ
นติิศาสตร์

	 	 5 ธันวาคม วนัพ่อแห่งชาต ิ/ วันชาต ิ/ วนั
คล้ายวันพระบรมราชสมภพพระบาทสมเดจ็
พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช

	 	 9 – 22 ธันวาคมสอบไล่ประจ�ำภาค
	 	 10 ธันวาคม วันพระราชทานรฐัธรรมนญู
	 	 11 ธันวาคม วันหยุดชดเชยวันพระราชทาน

รฐัธรรมนูญ
	 	 24 ธันวาคม วันคล้ายวันสถาปนาคณะ

บรหิารการพัฒนาสิง่แวดล้อม
	 	 28 ธันวาคม วันคล้ายวันสถาปนาวิทยาลยั

นานาชาติ
	 	 31 ธันวาคม วันสิน้ปี

กิจกรรมพิเศษ วันสุดท้ายของการส่งค�ำขอ วันหยุดราชการ ก�ำหนดการตามปฏิทินการศึกษาของสถาบัน



4 FACE TO FACE : ตัวต่อตัว

	 การด�ำเนินงานเพ่ือบรรลุเป้าหมาย 
การพัฒนาที่ย่ังยืนของประเทศไทย รัฐบาล
ได้แต่งตั้งคณะกรรมการเพ่ือการพัฒนาท่ี
ย่ังยืน (กพย.) เพ่ือวางกรอบการขับเคลื่อน
ให้บรรลุเป้าหมายท่ีก�ำหนด โดยยึด
ประชาชนเป็นศูนย์กลางตามแนวทาง
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด�ำเนินการ
ครอบคลุมประชาชนทุกกลุ่ม และทุกภาค
ส่วน โดยเรียนรู้จากประสบการณ์ของ 
MDGs เพ่ือน�ำมาเป็นมาตรการตอบสนอง
ต่อสิ่งท้าทายที่เกิดขึ้นใหม่ โดยเป้าหมาย
การพัฒนาที่ย่ังยืน 17 เป้าหมาย ประกอบ
ด้วย (1) ยุติความยากจนทุกรูปแบบใน 
ทุกพ้ืนท่ี (2) ยุติความหิวโหย บรรลุความ
มั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ 
และส่งเสริมเกษตรกรรมท่ีย่ังยืน (3) สร้าง

	 องค์การสหประชาชาติ หรือ United Nations (UN) ได้ก�ำหนดเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ (Millennium Development Goals 
– MDGs) เพื่อเป็นกรอบของการพัฒนาซึ่งเป้าหมายกล่าวได้สิ้นสุดลงในปี ค.ศ. 2015 และได้ก�ำหนดวาระการพัฒนาภายหลังปี ค.ศ. 2015 
ตามกระบวนทศัน์ “การพัฒนาทีย่ั่งยืน” และจัดท�ำเป้าหมายการพัฒนาทีย่ั่งยนื (Sustainable Development Goals–SDGs) ให้ม ี“กระบวนทศัน์ 
การเปลี่ยนผ่าน” (Transformative shifts) 5 ประการ ได้แก่ (1) ไม่ทิ้งผู้ใดไว้เบื้องหลัง (2) วางการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นแกนหลัก (3) การเปลี่ยน
เศรษฐกิจเพื่อการสร้างงานและการเติบโตอย่างทั่วถึง (4) การสร้างสันติสุขและสถาบันที่มีประสิทธิผลและเปิดโอกาสส�ำหรับทุกคน และ (5) 
หลอมรวมเป็นหุ้นส่วนใหม่ของโลก และได้มีการประกาศเป็นวาระของการเปลี่ยนแปลงโลกตามเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืน  
ปี ค.ศ. 2030 ในการประชุมสมัชชาสหประชาชาติระหว่างวันที่ 25-27 กันยายน พ.ศ. 2558 ที่นครนิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกา และ
ประเทศไทยเป็นหนึ่งใน 193 ประเทศจากทั่วโลกลงนามรับรองเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นวาระการพัฒนาสิ้นสุดในปี ค.ศ. 2030

ปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาทีย่ัง่ยืน

ภาพที่ 1 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 เป้าหมาย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ณดา จนัทร์สม 
คณบดีคณะพัฒนาการเศรษฐกิจ และรักษาการผู้อ�ำนวยการ
ศูนย์ศึกษาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาที่ยั่งยืน 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
email: nada@nida.ac.th



หลักประกันว่าคนมีชีวิตท่ีมีสุขภาพดีและ
ส่งเสริมสวัสดิภาพส�ำหรับทุกคนในทุกวัย 
(4) สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษา
ท่ีมีคุณภาพอย่างครอบคลุมและเท่าเทียม 
และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต (5) บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ
และการเสริมพลังของผู้หญิงและเด็กหญิง
ทุกคน (6) สร้างหลักประกันว่าจะมีการจัด
ให้มีน�้ำและสุขอนามัยส�ำหรับทุกคน และ 
มีการบริหารจัดการท่ีย่ังยืน (7) สร้างหลัก
ประกันว่าทุกคนเข้าถึงพลังงานสมัยใหม ่
ในราคาที่สามารถซื้อหาได้ เชื่อถือได้ และ
ย่ังยืน (8) ส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจ
ท่ีต่อเน่ือง ครอบคลุม และย่ังยืน การจ้าง
งานเต็มที่และมีผลิตภาพ และการมีงานที่
สมควรส�ำหรับทุกคน (9) สร้างโครงสร้าง
พ้ืนฐานท่ีทีความทนทาน ส่งเสริมการ
พัฒนาอุตสาหกรรมท่ีครอบคลุมและยั่งยืน 
และส่งเสริมนวัตกรรม (10) ลดความไม่
เสมอภาคภายในและระหว่างประเทศ (11) 
ท�ำให้เมืองและการต้ังถ่ินฐานของมนุษย ์
มีความครอบคลุม ปลอดภัย มีภูมิต้านทาน 
และยั่งยืน (12) สร้างหลักประกันให้มีรูป
แบบการบริโภคและผลิตที่ย่ังยืน (13)  
ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพ่ือต่อสู้กับการ
เปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศและผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้น (14) อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก
มหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเล
อย่างย่ังยืนเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน (15) 
ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนการใช้ระบบ
นิเวศบนบกอย่างยั่งยืน จัดการป่าไม้อย่าง
ยั่งยืน ต่อสู้การกลายสภาพเป็นทะเลทราย 
หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพ
กลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความ
หลากหลายทางชีวภาพ (16) ส่งเสริมสังคมที่
สงบสุขและครอบคลุมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ให้ทุกคนเข้าถึงความยุติธรรม และสร้าง
สถาบัน ที่มีประสิทธิผล รับผิดรับชอบ และ
ครอบคลุม ในทุกระดับ และ (17) เสริมความ
เข้มแข็งให้แก่กลไกการด�ำเนินงานและฟื้นฟู
สภาพหุ้นส่วนความร่วมมือระดับโลกส�ำหรับ
การพัฒนาที่ยั่งยืน (ภาพที่ 1)
	 การผลกัดันปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ในเวทีสากลเริ่มจากการที่ประเทศไทยได้รับ
การคัดเลือกจากประเทศสมาชิกให้ด�ำรง
ต�ำแหน่งประธานกลุ่ม G-77 ในปี พ.ศ. 2559 

เพื่อสร้างความเป็นหุ้นส่วนระดับโลกในการ
ขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน หัวข้อ
หลักของการเป็นประธานกลุ่ม G-77 ของ 
ไทย คือ “จากวิสัยทัศน์สู่การปฏิบัติ: ความ
เป็นหุ้นส่วนที่ครอบคลุมทุกฝ่ายเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน” โดยประเทศไทยได้มีการ
ด�ำเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงกับประเทศสมาชิกใน
หลายวาระ และพยายามผลักดันการ 
สร้างหุ้นส่วนการพัฒนาตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง “SEP for SDGs  
Partnership” เพื่อบรรลุเป้าหมายการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน
	 ส�ำหรับการด�ำเนินงานขับเคลื่อน 
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนในประเทศไทย 
คณะกรรมการ กพย. ได้มีการจัดล�ำดับ 
ความส�ำคัญเป้าประสงค์การพัฒนาที่ยั่งยืน 
ที่มีความจ�ำเป็นต้องเร่งด�ำเนินการ 30  
ล�ำดับแรก และใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงเป็นกลไกขับเคลื่อนส�ำคัญให้
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แบ่ง
เป็น 3 ช่วงเวลา คือ ค.ศ. 2015-2017 / 
2017-2030 / 2030-2037 โดยให้หน่วยงาน
รับผิดชอบจัดท�ำ Roadmap ส�ำหรับการขับ
เคลื่อนเป้าประสงค์ดังกล่าวให้ชัดเจน และ
ปรับปรุงกลไกมาตรการด้านเศรษฐศาสตร ์
สังคม และกฎหมาย เพื่อส่งเสริมการพัฒนา
ท่ีย่ังยืนตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แผน

พัฒนาฯ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) 
และ SDGs
	 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็น 
หลักคิดส�ำคัญในกระบวนการตัดสินใจ 
เพ่ือให้เกิดความสมดุลและย่ังยืน โดย 
ต้องเริ่มจากเงื่อนไขของการตัดสินใจอย่าง 
มีคุณธรรมเป็นพื้นฐานส�ำคัญ และมีความรู้
ความเข้าใจในเรื่องที่พิจารณาอย่างถ่องแท้  
ส�ำหรับองค์ประกอบทั้งสามของเศรษฐกิจ 
พอเพียง ความมีเหตุมีผล ความพอ
ประมาณ และการมีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีด ี
เป็นรูปแบบความคิด “พอเพียง” (sufficiency  
mindset) เพ่ือให้เกิดการตัดสินใจท่ีอยู่บน
ทางสายกลาง ไม่สุดโต่ง มีเหตุมีผลในการ
ตัดสินใจ และค�ำนึงถึงความเสี่ยงท่ีจะเกิด
ขึ้นอย่างรอบคอบ พร้อมการหาแนวทางใน
การบริหารจัดการความเสี่ยงเหล่าน้ัน 
(ภาพท่ี 2)
	 การผลักดันให้ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียงเป็นกลไกเพ่ือการบรรลุเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน จ�ำเป็นที่จะต้องขับเคลื่อน 
ทุกระดับและทุกภาคส่วน สถาบันการศึกษา
มีบทบาทส�ำคัญในการน้อมน�ำหลักคิดและ
ปลูกฝังให้เยาวชน และสนับสนุนประชาชน
ทุกระดับ ทุกภาคส่วนให้น�ำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ให้เกิดผลเป็น
รูปธรรมและน�ำไปสู่การบรรลุตามเป้าหมาย
การพัฒนาท่ีย่ังยืนได้ในที่สุด
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ภาพที่ 2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง: กระบวนการคิดเพื่อการตัดสินใจ ภาพที่ 2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง: กระบวนการคิดเพื่อการตัดสินใจ



6 NEED TO KNOW : เรื่องน่ารู้

	 เมื่อประเทศไทยเริ่มเขียนแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบับแรกในยุคที่จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ เป็นนายกรัฐมนตรีนั้น ประเทศไทยยัง
ไม่มีระบบสถิติทางการ (Official Statistics) ที่ดีเพียงพอ การเขียนแผนดังกล่าวจึงอาศัยวิจารณญาณและมโนมติของผู้เชี่ยวชาญเอง  
เมื่อน�ำแผนพัฒนาดังกล่าวถวายให้พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทอดพระเนตร ไม่ทรงโปรดเลย และทรงด�ำริที่จะ
พัฒนาระบบสถิติให้กับประเทศไทย

พระมหากรุณาธิคุณใน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
ที่มีต่อคณะสถิติประยุกต์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 

	 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัภูมพิลอดลุยเดช  
ทรงพระราชด�ำรว่ิาประเทศต้องมกีารบรหิาร
การพัฒนา ต้องใช้ข้อมลูสถิตใินการวางแผน
พัฒนาประเทศ ต้องเอาสถิตมิาไว้ใช้ประเมนิ
ผล วิเคราะห์นโยบาย ก�ำหนดทศิทางในการ
พัฒนาประเทศ ทรงให้ความส�ำคญัอย่างย่ิงกับ
วิชาสถิตเิพ่ือน�ำความรูวิ้ชาสถิตไิปเป็นพ้ืนฐาน
ในการวางแผนและการพัฒนาประเทศ  

โดยทรงสนับสนุนการจดัตัง้ส�ำนักงานสถิต ิ

แห่งชาต ิโดยท่ีส�ำนักงานสถิตกิลาง ได้แยกส่วน
ราชการออกจากสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแห่ง
ชาต ิสงักัดอยู่ในส�ำนักนายกรฐัมนตร ีเมือ่วันที ่
23 พฤษภาคม 2506 ทรงตราพระราชบญัญัติ
สถิต ิพุทธศกัราช 2508 
	 ต่อมาทรงเห็นว่าจ�ำเป็นอย่างย่ิงทีจ่ะต้อง
พัฒนาบคุลากรด้านสถิตแิละสถิตศิาสตร์

ศกึษา (Statistical Education) ไปพร้อมกัน
ด้วย เพ่ือให้วงวิชาการสถิตมิคีวามเข้มแขง็ทาง
วิชาการ ดงัท่ีศาสตราจารย์บญุชนะ อตัถากร 
อธิการบดสีถาบนับณัฑิตพัฒนบริหารศาสตร์
ท่านแรกได้บนัทึกไว้ว่า
	 “เวลานัน้ประเทศไทยก�ำลังตืน่ตวัท่ีจะมี
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาตข้ึิน 
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัได้พระราชทาน

อาจารย์ ดร. อานนท์ ศกัด์ิวรวชิญ์ 
สาขาวิชา Business Analytics and Intelligence สาขาวชิาวิทยาการประกนัภยัและการบรหิารความเสีย่ง คณะสถิติประยกุต์  

ผูอ้�ำนวยการศูนย์คลังปัญญาและสารสนเทศ สถาบนับณัฑิตพฒันบรหิารศาสตร์
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ด�ำรแิก่ประธานกรรมการบรหิารสภา
พัฒนาการเศรษฐกิจแห่งชาต ิคอื ม.ล.เดช 
สนิทวงศ์ (ประธานองคมนตรีในขณะน้ัน 
ผูเ้ขยีน) ม.ล. เดช ท่านก็บอกผมว่า ในหลวงมี
พระราชด�ำร ิในการพัฒนาน้ันต้องใช้ข้อมลู  
ใช้สถิตมิาก และถ้ามกีารตัง้สถาบนัขึน้มาสอน
วิชาเก่ียวกับการพัฒนาเศรษฐกิจ เน้นการให้
วิชาในการสร้างคนเตรยีมไว้เพ่ือจะส่งเสรมิ 
ในการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคม การเมอืง
เป็นไปได้ดเีรว็ข้ึน”
	 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัภูมพิลอดลุยเดช 
ทรงเป็นธุระในการติดต่อกับ Dr. David 
Rockefeller จาก Rockefeller Foundation 
ด้วยพระองค์เอง โดยทรงขอให้ส่งผูเ้ชีย่วชาญ
ด้านสถิต ิ(Dr. Stacey May) จากสหรฐัอเมรกิา 
มาช่วยพัฒนาบุคลากรทางสถิติและระบบ
สถิตใินส�ำนกังานสถิตแิห่งชาต ิพร้อมกับให้มา
ช่วยจดัตัง้คณะสถิตปิระยุกต์ ทีส่ถาบนับณัฑิต
พัฒนบรหิารศาสตร์ (ท้ังนีห้ลายคนอาจจะ 
ไม่ทราบว่าทรงด�ำเนนิรอยตามสมเดจ็พระ 
มหติลาธิเบศร อดลุยเดชวกิรมพระบรมราชชนก 
ท่ีทรงตดิต่อกับ Dr. John D. Rockefeller บดิา
ของ Dr. David Rockefeller ด้วยพระองค์เอง
เพ่ือให้ส่งผูเ้ชีย่วชาญด้านการแพทย์มาพัฒนา
แพทยศาสตร์ศึกษา (Medical Education)  
ในประเทศไทย ซึง่ทาง Dr. John D. Rockefeller  
ได้ส่ง Dr. Aller G. Ellis มาสอนที่คณะ
แพทยศาสตร์และศริริาชพยาบาล จฬุาลงกรณ์
มหาวทิยาลยัและต่อมา Dr. Aller G. Ellis  
ได้เป็นอธิการบดจีฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั
ท่านทีส่ามด้วย)
	 ท้ังนีส้ถาบนับณัฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์ 
(National Institute of Development 
Administration) สถาบนัระดับบณัฑิตศกึษา
แห่งแรกของประเทศไทยได้ก่อตัง้เมือ่วนัท่ี 1 
เมษายน พ.ศ. 2509 ด้วยความช่วยเหลอืจาก 
กรมวิเทศสหการ มลูนธิิฟอร์ด และ Midwest 
University Consortium for International Affairs 
(MUCIA) โดยโอนคณะรฐัประศาสนศาสตร์ 
ของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ งานฝึกอบรม
ส่วนหนึง่ของสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สงัคมแห่งชาต ิและงานสอนระดบัปรญิญาตร ี
ท่ีวทิยาลยัการสถิตปิฏิบติัและงานอบรมทาง
ด้านสถิติศาสตร์ของส�ำนักงานสถิตแิห่งชาติ
มาสังกัดส�ำนกังานสถิตแิห่งชาติ มาเป็นส่วน
หนึง่ของคณะสถติิประยุกต์ สถาบนับณัฑิต
พัฒนบรหิารศาสตร์ (NIDA เคยมนีกัศกึษา
ระดบัปรญิญาตรสีาขาสถิติซึง่ขาดแคลนแสน

สาหสัในสมยัน้ัน ก่อนจะเลิกไปในภายหลัง 
เหลอืแต่ระดบัปรญิญาโทและเอก)
	 การเรยีนการสอนคณะสถิตปิระยุกต์ ใน
ระยะแรกเรยีนในบรเิวณ บ้านสุรยิานุวัตรของ 
มหาอ�ำมาตย์เอก พระยาสุรยิานวัุตร (เกิด 
บนุนาค) ผูแ้ต่งต�ำราเศรษฐศาสตร์เล่มแรกของ
ประเทศไทยชือ่ทรพัยศาสตร์ และในขณะนัน้
เป็นท่ีตัง้ของสภาพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาต ิซึง่
ต่อมาแยกมาเป็นส�ำนักงานสถิติแห่งชาต ิใน
บรเิวณสะพานขาว
	 คณะสถิตปิระยุกต์ สถาบนับณัฑิต
พัฒนบรหิารศาสตร์ อาจจะเป็นคณะเดยีวใน
ประเทศไทย ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว
ทรงรบัพระราชธุระในการตดิต่อเพ่ือก่อตัง้ 
ด้วยพระองค์เอง นับเป็นพระมหากรณุาธิคณุ
ล้นเกล้าล้นกระหม่อมแก่วงวิชาการสถิตศิาสตร์ 
ในประเทศไทย ความห่วงใยในสถิติศาสตร์
ศึกษา (Statistical Education) นั้นเป็นสิ่งที่
คณาจารย์ในคณะสถิติประยุกต์ สถาบัน
บณัฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์ต่างทราบกันดว่ีา
อยู่ในสายพระเนตรเสมอมา ท้ังนีพ้ระราชด�ำริ
เร่ืองการประยุกต์ใช้สถิติศาสตร์ในการ
วิเคราะห์/ประเมินโครงการเพ่ือการพัฒนา
สังคมเศรษฐกิจและประเทศชาติน้ันคง 
ฝังแน่นในพระราชหฤทัยดงัท่ีได้ทรงมพีระบรม
ราโชวาทในพิธีพระราชทานปรญิญาบตัรของ
สถาบนับณัฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์ครัง้แรก 
เมือ่วันพฤหัสบดีที ่19 พฤศจกิายน 2513  
ณ สถาบนับณัฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์ความว่า 	
	 “…เดิมทีเดียวข้าพเจ้าตั้งข้อคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาประเทศไว้ว่า ในการท�ำโครงการ
พัฒนาเศรษฐกิจต่าง ๆ จะต้องอาศัยใช้ข้อมูล
ที่ถูกต้องเป็นหลัก และจะต้องใช้นักสถิติที่มี
ความรูค้วามสามารถชัน้สูงเป็นผู้ปฏิบตั…ิ”
	 เมือ่ไม่นานมาน้ี คณาจารย์มหาวิทยาลยั
แห่งชาตลิาวและข้าราชการส�ำนกังานสถิตแิห่ง
ชาตขิองลาว ได้เดนิทางมาท่ีคณะสถิตปิระยุกต์ 
สถาบนับณัฑิตพัฒนบรหิารศาสตร์ เพ่ือขอ
ความช่วยเหลอืและความร่วมมอืทางวิชาการ
ด้านสถิตศิาสตร์ เนือ่งจากทางธนาคารโลกเลง็
เหน็ความจ�ำเป็นทีป่ระเทศลาวต้องมกีารพัฒนา
ระบบสถติขิองประเทศและพัฒนาสถิตศิาสตร์
ศกึษาไปด้วยในเวลาเดยีวกนั ทางลาวน้ันทราบ
ถึงพระมหากรณุาธิคณุในพระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยู่หวัภูมพิลอดลุยเดชทีท่รงมต่ีอวง
วิชาการสถติแิละสถิตศิาสตร์ศกึษาจงึได้เดนิ
ทางมาตามรอยเบือ้งพระยุคลบาท พวกเราได้
แต่นึกในใจว่าถ้าหากไม่มียุวกษัตริย์หนุ่ม 

เมือ่ห้าสิบปีก่อนนัน้ประเทศไทยเราจะพัฒนา
ไปทางไหน พระองค์ทรงมวิีสยัทศัน์กว้างไกล
ก่อนกาลเวลามากเหลือเกิน คณาจารย์และ
ข้าราชการลาวกล่าวว่าประเทศไทยโชคดเีหลอื
เกินทีม่พีระเจ้าอยู่หวัภูมพิลอดุลยเดช 
	 อนัทีจ่รงิสถิตนิัน้มรีากฐานมาจากรัฐศาสตร์  
สถิตหิรอื statistics เป็นวิชาท่ีว่าด้วยรัฐ ค�ำว่า 
statistics มรีากมาจากค�ำเดยีวกับค�ำว่า state 
เพราะดัง้เดมิสถิตนิัน้เป็นเครือ่งมอืส�ำคัญ
ส�ำหรบัรฐัในการวางแผน/พัฒนา/ประเมนิ 
นโยบายหรอืโครงการของรฐั ต�ำราทาง
นริกุตศิาสตร์ (Etymology) ซึง่เป็นวิชาท่ี 
ว่าด้วยทีม่าของค�ำ ได้อธิบายว่าค�ำน้ีเร่ิมใช้ 
ในภาษาเยอรมนัในปี 1770 ซึง่มาจากค�ำว่า 
Statistik และเริม่มกีารใช้แพร่หลายจาก
หนงัสือทีเ่ขียนโดยนกัรฐัศาสตร์ชาวเยอรมนั 
Gottfried Aschenwall ในหนังสือชือ่ 
Vorbereitung zur Staatswissenschaft 
(Preparing for political science) ซึง่มาจาก
รากศพัท์ภาษาลาตินว่า “status” อนัแปลว่า
รฐัหรอื state ศพัท์ Statistik ในภาษาเยอรมัน
นัน้น�ำมาใช้แพร่หลายในภาษาอังกฤษในเวลา
ต่อมาโดย Sir John Sinclair ซึง่เป็นนักการ
เมอืงชาวสก็อตแลนด์และได้เขยีนหนังสอืชือ่ 
“Statistical Account of Scotland” แม้ว่าใน
ภายหลังวิชาสถิตจิะไม่ได้จ�ำกัดเฉพาะรัฐอกี
ต่อไป หากแต่ขยายกว้างขวางไปแทบทุก
สาขาวิชาที่น�ำเอาสถิติไปใช้เป็นเครื่องมือ  
ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐมิติ จิตมิติ ชีวสถิติ สถิติ
อุตสาหกรรม สถิตธุิรกิจ และอ่ืน ๆ แต่รากของ
วิชาสถิตก็ิยังมาจากรฐัศาสตร์อยู่ดน่ัีนเอง 
	 เป็นท่ีประจกัษ์ชดัว่าพระบาทสมเดจ็ 
พระปรมนิทรมหาภูมพิลอดลุยเดชทรงมีความ
เข้าใจอย่างลึกซึง้ถึงความสมัพันธ์ระหว่างสถิต ิ
รฐัศาสตร์ การพัฒนา โดยทรงใช้ข้อมลูสถิติใน
การเข้าใจ ในการเข้าถึง และพัฒนาประเทศ 
เป็นสิง่ทีป่วงชนชาวไทยล้วนแล้วแต่เห็นด้วยตา 
และรบัรูด้้วยใจถึงพระมหากรณุาธิคณุอนั
สูงสุดดังกล่าว ส�ำนักงานสถิติแห่งชาต ิ 
นกัวิชาการด้านสถิต ินักสถิติ ควรด�ำเนิน 
รอยตามเบือ้งพระยุคลบาทในการพัฒนาและ
ท�ำให้ระบบสถิตขิองประเทศไทยมคีณุภาพสงู 
เพ่ือให้ได้ข้อมลูทีถู่กต้องแม่นย�ำอนัเป็นเคร่ือง
มอืทีจ่�ำเป็นในการเข้าใจและเข้าถึง เพ่ือพัฒนา
ประเทศไทยต่อไป เป็นการปฏบิตับิชูาให้สม
กับทีไ่ด้รบัพระราชทานพระมหากรณุาธิคณุ 
มาโดยตลอด 
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ศาลาประดิษฐาน
พระพุทธรูปประจ�ำสถาบัน

โดย สวสัด์ิ สตัพรพนัธ์

สวัสดีชาวนิด้าทุกท่าน Time to taste 
ในฉบบันี ้จะพาผูอ่้านทกุท่านไปรูจ้กักับสถานที่
แห่งใหม่ในนิด้า ที่ซึ่งจะเป็นศูนย์รวมในการ
ประกอบพิธีทางศาสนาของสถาบัน นั่นคือ 
“ศาลาประดษิฐานพระพทุธรูปประจ�ำสถาบนั” 
ขอเชิญทุกท่านติดตามได้จากคอลัมน์นี ้
ได้เลยครับ...

ความเป็นมาของการจัดสร้างศาลา
ประดษิฐานพระพุทธรปูประจ�ำสถาบนั
	 ตามที่สมาคมนักศึกษาเก่าสถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ได้รับพระบรมราชานุญาตจาก
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดชให้จัดสร้างพระพุทธรูปประจ�ำ
สถาบัน ซึ่งทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
พระราชทานชื่อว่า “พระพุทธวจนะปัญญา” 
ด้วยเหตุนี้ สถาบันจึงมีนโยบายให้จัดสร้าง
ศาลาส�ำหรับประดิษฐานพระพุทธรูปดังกล่าว 

โดยได้แต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณาสถานที่
ศาลาประดิษฐานพระพุทธรูปประจ�ำสถาบัน 
เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม 2557 และได้แต่งตั้ง
นายสุนทร  วิไล เพื่อเป็นที่ปรึกษาด้านการจัด
สร้างพระพุทธรูปประจ�ำสถาบันและการ
ก่อสร้างศาลาประดิษฐานพระพุทธรูป เมื่อวัน
ที่ 12 พฤศจิกายน 2557

ผู้ออกแบบศาลาประดิษฐานพระพุทธ
รูปประจ�ำสถาบัน
	 ศาลาประดษิฐานพระพุทธรปูประจ�ำ
สถาบนัออกแบบโดยนายสุนทร  วิไล ผู้เป็นท่ี
ปรกึษาด้านการจดัสร้างพระพุทธรปูประจ�ำ
สถาบนัและการก่อสร้างศาลาประดษิฐาน
พระพุทธรปู นายสุนทร  วิไล รบัราชการในกอง
หัตถศลิป์ กรมศลิปากร ในต�ำแหน่งช่าง
ประณีตศลิป์ จนด�ำรงต�ำแหน่งถึงนายช่าง
ศลิปกรรม 6 สถาบนัศลิปกรรม ต้ังแต่ปี พ.ศ. 
2519 จนถึงปัจจบุนั ได้รบัพระมหากรณุาธิคณุ 

โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้เข้าไปปฏิบัตงิาน
ส่วนพระองค์เก่ียวกับการออกแบบ ปรบัปรุง
แบบดวงตราสัญลกัษณ์ เหรยีญเคร่ืองประดับ 
ของท่ีระลกึและตวัอักษร งานด้านการบรูณะ
อนรุกัษ์ประตมิากรรม เขยีนภาพจติรกรรม 
ตกแต่งสถาปัตยกรรม และอ่ืน ๆ ในพระราชวงั
จติรลดารโหฐาน และพระท่ีน่ังอมัพรสถาน  
ทัง้ยังเป็นผู้ออกแบบและป้ันแบบพระบรมรูป
และเหรยีญทีร่ะลกึพระบาทสมเด็จพระเจ้า 
อยู่หวัภูมพิลอดลุยเดช เน่ืองในวาระครบ 43 ปี 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ ในป ี 
พ.ศ. 2552 อกีด้วย

รูปแบบของการจัดสร้างศาลา
ประดษิฐานพระพุทธรปูประจ�ำสถาบนั
	 รูปแบบของศาลาประดิษฐานพระพุทธรูป
ประจ�ำสถาบัน เป็นสถาปัตยกรรมไทย
ศรีอยุธยา ทรงจั่วมุกซ้อน ขนาดประมาณ 
8.30 x 15.00 เมตร โครงสร้างคอนกรีต 
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เสริมเหล็ก น่ังบนฐานรากแบบมีเสาเข็ม
คอนกรีต หลังคามุงด้วยกระเบื้องดินเผา 
เคลือบสี เครื่องหลังคาเป็นมุขซ้อนรวยระกา 
หางหงส์ ประดับเชิงชายและปั้นลม ภายใน
ศาลาเปิดโล่ง พ้ืนศาลาปดู้วยหินอ่อน มแีท่น
ชุกชีลวดลายปูนปั้นส�ำหรับประดิษฐาน
พระพุทธวจนะปัญญา (พระพุทธรูปประจ�ำ
สถาบนั) เสาอาคารเอยีงสอบ มบีวัปลายเสา
พร้อมคนัทวย ราวบนัไดพนักพลสงิห์ บวัฐาน
รอบอาคารเป็นแบบบัวคว�่ำ บัวหงาย

ระยะเวลาการสร้างและการใช้ประโยชน์
	 ส�ำหรับระยะเวลาในการจัดสร้างศาลา
ประดิษฐานพระพุทธรูปประจ�ำสถาบัน เริ่ม
ด�ำเนินการตั้งแต่เมื่อวันที่ 17 ตุลาคม 2559 
ถึงวันที ่16 ตลุาคม 2560 รวมระยะเวลา 360 
วัน ทั้งนี้เมื่อการจัดสร้างศาลาประดิษฐาน
พระพุทธรปูประจ�ำสถาบนัแล้วเสรจ็ สถาบนั
มีนโยบายที่จะใช้ศาลาแห่งน้ีในการ

ประดษิฐานพระพุทธวจนะปัญญา พร้อมทัง้ 
ใช้เป็นสถานที่ประกอบศาสนพิธีต่าง ๆ ที่
สถาบันได้ก�ำหนดให้จัดขึ้นในอนาคต

พระพุทธวจนะปัญญา : พระพุทธรูป
ประจ�ำสถาบัน
	 พระพุทธวจนะปัญญาเป็นพระพุทธรูป 
ที่ผสมผสานความร่วมสมัยในลักษณะทาง
พุทธศิลปะแบบสุโขทัย อยุธยา และปัจจุบัน 
ให้ความงามในแบบอุดมคติ โดยมีรูปพรรณ
สณัฐานอนโุลมตามมหาปรุสิลักขณะหรอืมหา
บรุษุลกัษณะ ทีพ่รรณนาไว้ในปฐมสมโพธิกถา
และคมัภีร์ลลิิตวิสูตร
	 พระอิริยาบถประทับนั่งขัดสมาธิราบ และ
ปางมารวิชัย พระหัตถ์ซ้ายวางหงายบน
พระเพลา พระหัตถ์ขวาวางคว�่ำที่พระชานุ  
นิ้วพระหัตถ์ชี้พระธรณีเหนือฐานบัวและฐาน
สิงห์ประกอบเป็นแท่นรองรับพร้อมผ้าทิพย์ 
และได้อัญเชิญพระปรมาภิไธยย่อ ภ.ป.ร. 

ประดิษฐาน ณ กึ่งกลางที่มีลวดลายประดิษฐ์
เป็นภาพดอกบวัและใบประดบัอยู่ขอบชายผ้า 
ด้านล่าง
	 ส�ำหรับ Time to taste ฉบับเดือน
กันยายนก็ขอฝากไว้แต่เพียงเท่านี้ก่อนครับ 
แล้วเรามาร่วมเปิดประสบการณ์ใหม่กับ
ศาลาประดิษฐานพระพุทธรูปประจ�ำสถาบัน
ไปพร้อม ๆ กันสิ้นปีนี้นะครับ ทั้งนี้ต้องขอ
ขอบคณุกองกลาง กลุม่งานโยธาและซ่อมบ�ำรุง  
และสมาคมนักศึกษาเก่า สถาบันบัณฑิต
พัฒนบริหารศาสตร์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  
ที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับศาลา
ประดิษฐานพระพุทธรูปประจ�ำสถาบันส่วน
ในฉบับหน้าเราจะพาไปช้อป ชิม ทัวร์ สถาน
ที่เด็ด ร้านอาหารดังแถวไหนก็ฝากติดตาม
กันด้วยนะครับ...
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	 จากการศึกษาวิจัยเรื่องการแสวงหา
ข้อมูลข่าวสารธรรมพุทธศาสนา การยึดหลัก
ธรรมพุทธศาสนาและหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในเขต
กรงุเทพมหานคร โดย รศ.ดร.ประทมุ ฤกษ์กลาง  
คณะนิเทศศาสตร์และนวัตกรรมการจัดการ 
นิด้า ด้วยการวิจัยส�ำรวจคนไทยท่ีนับถือ
พุทธศาสนาท่ีพักอาศัยหรือท�ำงานภายใน
พ้ืนที่ปกครองของเขตกรุงเทพฯจ�ำนวน  
500 คน โดยการสุ่มแบบสะดวกจากทุก 
เขตการปกครองของกรุงเทพฯ รวม 50 เขต
ร่วมกับการสัมภาษณ์เจาะลึกประชาชน
จ�ำนวน 200 คน เก็บรวบรวมข้อมูลการ 
วิจัยด้วยแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์
แบบสอบถามการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง
มค่ีาความเชือ่ถือได้ .857 และแบบวัดความสขุ 
ค่าความเชื่อถือได้ .869 
	 กลุ่มตัวอย่างการวิจัยประกอบด้วยเพศ
หญิง (60.2%) มากกว่าชาย ( 39.8%) เป็น 
ผูท้ีอ่ายุ 26-35 ปี มากทีส่ดุ (26.2%) รองลงมา 
เป็นผู้ท่ีอายุ 20-25 ปี (22.6%) และอาย ุ
46-55 ปี (17.8%) มีจ�ำนวนใกล้เคียงกับ
กลุ่มอายุ 46-55 ปี (17.2%)ส่วนใหญ่มีการ
ศึกษาระดับปริญญาตรี (64.2%) รองลงมา
เป็นผู้ส�ำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
(22.6%) ระดับปริญญาโทและเอก (9.0%) 
ตามล�ำดับ กลุ่มตัวอย่างประกอบอาชีพ
ธุรกิจส่วนตัว (26.4%) มากที่สุดรองลงมา
เป็นผู้ท่ีเป็นพนักงานบริษัทเอกชน (21.0%) 
และนักศึกษา (15.8%) ซึ่งมีจ�ำนวนใกล้เคียง 

กับผู้ที่มีอาชีพรับราชการ (15.6%) ส่วนใหญ ่
มีรายได้ 10,001-20,000 บาท (31.0%) 
รองลงมาเป็นผู้มีรายได้ต�่ำกว่า 5,001-
10,000 บาท (21.6%) และรายได้ 20,001-
30,000 บาท (14.0%) ตามล�ำดบั และส่วนใหญ่ 
มีสถานภาพโสด (59.2%) รองลงมาเป็นผู้ที่
มีสถานภาพสมรส (36.6%) และสถานภาพ
หย่า/หม้าย (4.2%)
	 ผลการวิจยั พบว่า ประชาชนในเขตกรงุเทพฯ 
ร้อยละ 73.2 มีการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับกลาง ส่วนประชาชนที่มีการยึดหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับน้อยและมาก 
มจี�ำนวนใกล้เคยีงกัน คอื ร้อยละ 14.0 และ 12.8 
	 ผลการสัมภาษณ์เจาะลึก พบว่า ประชาชน 
ในเขตกรงุเทพฯ ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงใน
ชีวิตประจ�ำวันด้วยการยึดหลักความพอด ี
ไม่ละโลภ พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ มีเหตุมีผล
และมีสติในการใช้ชีวิตด้วยการใช้จ่ายและ
ด�ำรงชวิีตอย่างประหยัด เก็บสะสมเงนิออม 
ประหยัดการใช้น�ำ้ ไฟฟ้า การตระหนักในคณุค่า 
ของสิ่งของการช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ การน�ำ
ส่ิงของกลับมาใช้ใหม่และการท�ำความดี
	 จากการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
พบว่าการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงแตก
ต่างกันตามปัจจัยอายุ อาชีพ สถานภาพ
สมรสกล่าวคือผู้ที่อายุมากกว่า 65 ปี ยึดหลัก 
เศรษฐกิจพอเพียงสูงสุด รองลงมาได้แก ่
ผู้มีอายุ 46-55 ปี 36-45 ปี และกลุ่มอายุ 
20-25 ปี ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงน้อยสุด 
อาชีพท่ียึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง สูงสุด

ได้แก่ ธุรกิจส่วนตัว รองลงมา ได้แก่ พ่อ
บ้านแม่บ้าน พนักงานบริษัทเอกชน รับ
ราชการและรัฐวิสาหกิจและผู้ที่มีสถานภาพ
หย่า/หม้าย มีการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง
สูงกว่าผู้ที่สมรส และโสด
	 จากการทดสอบสมมติฐานการวิจัยแสดง
ให้เห็นว่า ผู้ที่ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงสูงจะ 
มีความสุขมากกว่าและสูงกว่าผู้ที่ยึดหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับกลางและต�่ำ 
(F 75.659, p.000) และเมือ่ศกึษาเปรียบเทียบ 
อิทธิพลของการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
กับการยึดหลักธรรมพุทธศาสนา และการ
แสวงหาข้อมูลข่าวสารธรรมพุทธศาสนาที ่
ส่งผลต่อความสุขแล้ว พบว่า การยึดหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปัจจัยเดียวที่ส่งผล 

ต่อความสุข (F .977, p.000)
	 จากข้อค้นพบของงานวิจัยชี้ชัดว่า  
หลักเศรษฐกิจพอเพียงท�ำให้ประชาชนรู้จัก
การลดความโลภ หรือกิเลสความอยากได ้
ซึ่งส่งผลดีต่อสังคมไทย ในการที่จะช่วยให ้
คนไทยไม่ท�ำตามกระแสสังคมโดยเฉพาะ
ด้านวัตถุนิยมซึ่งถ้าสามารถส่งเสริมหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างกว้างขวางก็จะมี
ส่วนช่วยแก้ไขปัญหาการทุจริตคอร์รัปชั่น 
ของสังคมไทยได้และจากการสัมภาษณ์เจาะ
ลึกแสดงให้เห็นว่า ประชาชนมีการประยุกต ์
ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงอาทิ การประหยัด
การใช้น�้ำ ไฟฟ้า การตระหนักในคุณค่า
ของสิ่งของ การช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย ์
สอดคล้องสนับสนุนหลักการของการพัฒนา 
อย่างย่ังยืน การส่งเสริมการประยุกต์ใช ้
หลักเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ�ำวันจึง
เป็นการส่งเสรมิการพัฒนาอย่างย่ังยืนอกีด้วย
	 นอกจากนี้หลักฐานการวิจัยยังแสดง 
ให้เห็นว่า การยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็น
ปัจจัยหลักที่ส่งผลให้เกิดความสุข ซึ่งเป็น
เป้าหมายสูงสุดของการพัฒนาสังคม รวมถึง 
สอดคล้องสนับสนุนหลักการพัฒนาอย่าง
ย่ังยืนอีกด้วย ดังน้ันรัฐบาลควรส่งเสริม
สนับสนุนเผยแพร่การยึดหลักเศรษฐกิจ 
พอเพียงสู่ประชาชนคนไทยสืบเนื่องต่อไป

การแสวงหาข้อมูลข่าวสารธรรมพทุธศาสนา การยึดหลักธรรมพทุธศาสนาและ 
หลักเศรษฐกิจพอเพยีงท่ีส่งผลต่อความสุขของประชาชนในเขตกรงุเทพมหานคร
โดย  รศ.ดร.ประทุม ฤกษ์กลาง คณะนิเทศศาสตร์และนวัตกรรมการจัดการ

	 หลักฐานวิจัยชี้ชัดการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงส่งผลให้เกิดความสุขและการพัฒนาอย่างยั่งยืนอันเป็นเป้าหมายของการพัฒนา
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ร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการพฒันานิด้าสู่ความย่ังยืน
ด้วยการส่งข้อเสนอแนะ ค�ำแนะน�ำต่าง ๆ  
ท่ีมีส่วนช่วยในการพัฒนาสถาบัน 
ผ่านทาง Facebook สภาคณาจารย์
facebook.com/facsenatenida
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